Au menu cette semaine - Déjeuney
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LUNDI |AVr

Roti de veau sauce tomate 1'

Frites

Yaourt vanille Bio

Fruit de saison
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MARDI | Avr

Salade de pois chiches

Steak haché

Ratatouille Bio

Roulé fruits rouges
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MERCREDI |A\,r

Colombo de poisson et riz

Carré

Fruit de saison

LEJOUR DU
VEGETARIEN

30
JEUDI |AVr

Betterave Bio

Tortellini sauce tomate

Emmental rapé

Yaourt brassé aux fruits Bio
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Nous avonsidentiFé en gras un menu conseillé qui repond 3 un équilibre

*® ELIOR

MIEUX [E]98}



