Au menu cette semaine - Déjeuney

Ce menu est cuisiné par

le chef

et son équipe

Téléchargez App'Table

apptable.elior.com

Nous avonsidentiFé en gras un menu conseillé qui repond 3 un équilibre

/- LUNDI 01 A ( MARDI 02 A ( MERCREDI 03 \ EUDI 04
Dec Dec Dec J Dec
Endives aux dés d'emmental Mini-pizza Carottes rapées emmental
Sauté de beeuf aux carottes ?S Roti de dinde Chipolatas aux herbes Lasagne au saumon
Polenta Purée de potiron Haricots verts l
Yaourt nature sucré
Kiwi de 'Adour Q Cake miel cannelle Corbeille de fruits (\i) Compote de pommes
VAN J J J/
Vlande Indication Speaallte Verger
racée Géo. Proté du chef . HVE =/ EcoRespon

Découvrez notre blog
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VENDREDI ﬂ Dec

Salade verte Bio

Quiche poireaux parmesan

Camembert

Banane Bio chocolat

Ecole Plan du Castellet
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