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% MENU A THEME

Au menu cette semaine - Déjeuney
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LUNDI ﬂ 06 ( MARDI 07 A [ MERCREDI 08 h EUDI 09
Oct Oct Oct J Oct
Salade verte aux agrumes Toast camembert miel
Nems poulet Réti de beeuf sauce forestiére 1[ Blanc de poulet grillé aux herbes Croque monsieur @
Riz cantonais Carottes réties Pommes sautées Q Salade verte
Yaourt nature sucré Vache qui rit Bio Coulommiers
Salade de fruits exotiques Tarte au chocolat Compote pommes abricots Fruits de saison Bio
VAN J L S\ /
Orlglne Produit Recette Plat
11 France local @ terroir vegetarlen . HVE

Ce menu est cuisiné par

le chef

et son équipe

Téléchargez App‘Table

apptable.slior.com

Nous avonsidentiFé en gras un menu conseillé qui repond 3 un équilibre

Découvrez notre blog
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VENDREDI Oct
Friand au fromage
Coquillettes
curry de légumes
Coquillettes

Ananas roti au miel

Ecole Plan du Castellet
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