Au menu cette semaine - Déjeuney —

LEJOUR DU
VEGETARIEN

LUNDI 30 (- MARDI | A ( MERCREDI | \ l‘( EUDI 03 ‘1" VENDREDI 04
Jun Jul Jul J Jul Jul
Radis beurre Bio Méli-mélo carotte et céleri rapés Concombre yaourt ciboulette
Pizza au fromage Roti de beeuf Chipolatas aux herbes Blanc de poulet grillé aux herbes Stick Mozzarella pané
Salade verte Bio Coquillettes 3 la parisienne Haricots verts Bio Courgettes ail basilic Pommes frites
Petit moulé Yaourt nature sucré
Corbeille de fruits (3‘».1) Gateau marbré chocolat Compote pommes Bio Corbeille de fruits (3‘».1) Glace vanille chocolat
Plat ¢, Verger Spécialité
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Nous avonsidentiFé en gras un menu conseillé qui repond 3 un équilibre



