Au menu cette semaine - Déjeuney
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LE JOUR DU
VEGETARIEN
MARDI | [ MERCREDI | N ( EUDI 12
Jun Jun J Jun
Salade de riz Le véritable gaspacho
Poulet roti Roti de dinde au jus ROti de porc aux herbes
Grande salade aux |légumes
Frites Chips
Yaourt nature sucré
Corbeille de fruits (km) Compote pommes framboise Cake noix de coco
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Ce menu est cuisiné par

le chef

et son équipe

Nous avonsidentiFé en gras un menu conseillé qui repond 3 un équilibre
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VENDREDI Jun
Filet de colin meuniére ’(6
Riz Bio pilaf
Vache qui rit®
Corbeille de fruits )
Ecole Plan du Castellet
i )
elior @



